
訪問看護チェックで 1 つ で も 当 て は ま る 方 は 訪 問 看 護 でお手伝いできます

□家族の介護負担が大きい

□一人では入浴ができない

□薬の飲み忘れなどがある

□床ずれの危険がある

□症状が不安定で入退院を繰り返している

□日中は一人になる、または一人暮らしである

□なかなか便が出ずに苦しい思いをしている

□人工呼吸器などの医療機器を利用している

□住み慣れた家で最後を迎えたい

□精神疾患を抱えてお悩みの方

　看護師がかかりつけ医師の指示に基づいて、ご家庭へ訪問して看護

サービスを提供させていただきます。病状や療養生活を専門家の目で、

適切なケアとアドバイスでご自宅での生活を送れる様にサポートします。

　また、当ステーションでは精神疾患でお悩みの方にも対応しています。

あなたの日々にぬくもりを

TEL.082-426-5426

社会福祉法人ライフケア高砂　訪問看護ステーションぬくもり
〒739-0141　広島県東広島市八本松町飯田525-3

お問い合わせはこちら
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社会福祉法人

ライフケア高砂
訪問看護ステーションぬくもり

365日
24時間対応



介護相談や支援、介護予防で低栄養や運動機能低下を防ぐアドバイスなどもしています

療養上のお世話
身体の清拭、床ずれ予防・処置
食事や排泄などの介助指導

病状観察、ケガの処置
病気・ケガなどの状態、血圧・
体温・脈拍などのチェック

終末期の看護
がん末期や終末期などでも、 
自宅で過ごせるようお手伝い

医療機器の管理
在宅酸素カテーテル (管)

などの管理

床ずれ予防・処置
床ずれ防止の工夫や指導、

床ずれの手当て

認知症ケア
事故防止など、認知症介護の 
相談・工夫をアドバイス

訪問看護ステーションぬくもりは次のようなサービスを提供しています

頂いたお客様の声をご紹介します

数年前に事故でけがをし、自宅に
一人で療養を続けることに不安
がありました。そこで訪問看護を利用
することにしました。
看護師さんは、私の体調や生活習慣
を把握し、必要な看護やアドバイスを
してくれ、とても安心して暮らすことが
できています。
また、看護師さんは、いつも明るく
笑顔で接してくれ、心強かったです。
訪問看護は、私にとってとても助かり
ました。本当に感謝しています。

夫が認知症になり、介護中です。
慣れない介護をしながら、家事や
仕事もこなすのはとても大変でした。
しかし、訪問看護を利用して認知症
介護のアドバイスを頂いてから負担が
軽くなりました。
また、看護師さんは、夫の精神面
もサポートしてくれています。
おかげで、夫と安心して暮らすことが
できています。

訪問看護は、家族にとっても大きな
支えになりました。看護をしながら
仕事や家事を続けるのが大変でした
が、看護師さんにサポートしてもらって
助かりました。


