
TEL.0835-22-5500

社会福祉法人ライフケア高砂　特別養護老人ホームライフケア高砂
〒747-0062　山口県防府市上右田334
 
お問い合わせはこちら

◇65歳以上で、要介護3以上の高齢者
◇40歳～64歳で、特定疾患が認められた要介護3以上の方
◇要介護1・2で、自宅での生活が難しい特別な事情がある方

特別養護老人ホームには入居条件があります

　特別養護老人ホームライフケア高砂は、在宅での生活が困難な方が入居して食事・入浴な
どの日常生活上の支援、リハビリなどの生活支援、レクリエーションなどの余暇支援を受けな
がら生活いただける施設です。
　当施設では、皆様が活き活きと楽しめる時間を過ごせる様に支援させて頂きます。

人 生を活き活きと楽しむ、そんな時間を共有できる場所へ

近況ブログ Instagram
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　ライフケア高砂では、従来型とユニット型の 2 つの形態が
あり、それぞれに違う特徴があります。
　従来型は、集団生活【1グループ 30 名】が主で、基本的な
日課が決まっており、その日課に沿って生活、それ以外の時
間は思い思いに、自由な時間を過ごして頂きます。
　居室は、多床室と個室をご用意しています。
　ユニット型では、家庭的な雰囲気で【1グループ 10 名】個
人の希望を生活に反映した介護ケアで、利用者様一人一人に
寄り添ったきめ細やかなサービスに取り組んでいます。
　居室は、全て個室でゆったりとした時間でお過ごしいただ
けます。また、月 1 回・プロの板前が出張で、特別な料理を
ライブ調理してくれる出張料理などの特別なお楽しみイベン
トがあります。

美味しい「料理自慢の老人ホーム」を目指します！

居室数

特別養護老人ホーム 90 室
○従来型　多床室（４人部屋・52.61 ㎡、53.10 ㎡）8室
○従来型　個室（17.4～18.2 ㎡） 36 室
○ユニット型（全室個室・17.4～18.2 ㎡）40室
短期入所（ショートステイ） 10 室（全室個室・17.4～18.2 ㎡）

敷地面積／延床面積 5,925 ㎡

建物構造
鉄筋コンクリート造　３階建
＜1階＞地域交流スペース、デイサービスセンター、居宅介護支援事業所
＜2～3階＞特別養護老人ホーム・ショートステイ

従来型とユニット型特養
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ユニット型特養　定員 40名
個室 40室

従来型特養　定員 40名
4人部屋 8室　個室 8室

安心の医療体制で不安を軽減
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　法人内に、地域診療所ライフクリニック【内科・外
科・小児科】があり、医療面も安心です。
　また、看取りにも対応しています。

イベントや毎月の行事を積極的に
取り入れ日々の生活にメリハリを与えます。
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柔らか食特別な日のお食事 日曜喫茶通常の食事

美味しいお食事、手作りおやつなど料理に力を入れています。
また、通常よりも柔らかい『柔らか食』などの食事形態もあり、利用者様の状態に合わせた食事形態での提供が可能です。

夏祭り 緑の音楽祭

レクリエーション調理レク


